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Това писмо има за цел да създаде яснота по отношение на титлата “Лама” на Лама 
Оле Нидал. Наскоро в тази връзка имаше някаква критика в Интернет. 
 
Първо, има много “лами” в страните на Хималаите, които имат повече религиозна 
практика от Лама Оле, и много, които имат много по-малко; същото важи и за 
западните будистски общества. Името “лама” означава будистски учител на 
тибетски – независимо дали той или тя е “гелонг” /монах/, “гетшул” /полумонах/ 
или “гениен” /светски човек/. Всеки един от тях може да бъде наречен лама, ако 
преподава будизъм на учениците си. 
 
Учителите на Лама Оле са Негово Светейшество 16-ят Гялва Кармапа, аз, и Лопон 
Чечу Ринпоче. Той, също така, е и уважаван почитател на Негово Светейшество 
Далай Лама и е получавал учения и посвещения от него. През 1973 год., след като е 
обучаван в Хималаите, Лама Оле е изпратен от Негово Светейшество Гялва 
Кармапа обратно в Европа да преподава. Оттогава досега той е преподавал  на 
хиляди западни хора ученията на Буда  и е основал стотици медитационни 
центрове по целия свят. 
 
Следователно е напълно правилно Лама Оле Нидал да притежава титлата Лама. 
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